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ELLENORZO KERDESEK
a ,Foglalkozasi artalmak” c. tantargyhoz

. KERDESCSOPORT
Foglalkoztatas személyi feltételei — a munkavédelmi torvény alapjan. Munkaltato kételezettségei a foglalkozas- egészség-
lgyi szolgaltatassal, és a munkavallalok torvény altal eléirt szempontoknak megfeleld foglalkoztatasaval kapcsolatban.
Munkakdri alkalmassag vizsgalata. Elézetes, idészakos, soron kivili, zaré alkalmassagi vizsgalatok.

Foglalkozasi betegség, fokozott expoziciés eset definicioja; a bejelentésre, kivizsgalasra vonatkozo jogszabalyi eléirasok
(kotelezettségek), az esetelfogadas alapelvei.

Sorolja fel, jellemezze a fizikai koroki tényezéket

lonizald sugarzasok. A sugarzasok fajtai, biologiai hatasa (korai, késéi). Lehetséges expozicidforrasok.
Nem-ionizald sugarzasok. A sugarzasok fajtai, biologiai hatasa. Lehetséges expozicidforrasok.

Az elektromos aram hatasa az emberi szervezetre. Mi a teendé aramiités esetén? Mi az aramjegy?

A vegyi anyagok, keverékek toxikus hatasai (milyen toxikus hatasokat kilénbdztetiink meg?). A vegyi anyagok mérgez6
hatasat befolyasolé tényezék. Mérgezés, a méreg fogalma, jeldlése. A mérgezés sulyossagat befolyasolo tényezék.

Foglalkozasi betegséggel és expozicioval kapcsolatos fogalmak (minimalis intenzitas, minimalis id6tartam, min.”lappangési
id8, minimalis indukcios id6). Vegyi anyagok, keverékek késdi toxikus hatadsa (mutagén, teratogén, rakkeltd)

Kémyezetei és biolégiai monitorozas a munkahelyen (definicié, kivitelezés, lehetséges modok, elény, hatrany). AK-, CK-
érték. A fokozott expozicio fogalma, teendd fokozott expozicié esetén.

Mi a stressz, mi a munkahelyi stressz, milyen kdvetkezményei lehetnek, miért foglalkozunk a munkahelyi stresszel,

annak milyen okai lehetnek, és milyen megel6zési lehet6ségeket ismertink?

Hogyan végzi el egy vegyi anyaglkeverék expozicidjaval jard folyamat munkahigiénés ellendrzését.
Kockazatbecs Iés, kdrnyezeti  és bioldgiai monitorozas a munkahelyen.

kar vibracio okozta betegségek. Milyen szervrendszereket érint, milyen tiineteteket, elvaltozasokat okozhat?
Zajexpozicioval jard tevékenységek, eszkdzok. A zajexpozicio mértéke, hatarértéke, mérése. A zaj okozta betegségek.

A fokozott 6lomfelszivodas és dlommérgezés kockazataval jard tevékenységek. Kornyezeti és biologiai monitorozas élom
expozicidval jaré tevékenységnél. A megelézés lehetdségei.

cio, illetve foglalkozasi megbetegedés esetén. A megbetegedés kialakulasanak megel6zési lehetdségei.

Oldoszerek toxikologiaja. Osztalyozasuk, felnasznaldsuk. Olddszerek okozta heveny és idilt foglalkozasi betegségek. El-
s6sorban milyen szervrendszereket lehetnek érintettek? A foglalkozasi betegség kialakulasanak megelézési lehetdségei.

Gazok toxikoldgidja. A gazok hatdsmechanizmus szerinti csoportositasa (ingerld, egyszer fojtégaz, kémiai hatasu fojto-
gaz). Az exponaltak kore. A foglalkozasi betegség kialakulasanak megelézési lehetségei.

Az egészségligy munkahigiénés problémai. Kockézatbecslés. A lehetséges kéroki tényezdk korének meghatérozésa. A
foglalkozasi megbetegedés kialakulasénak megelézési lehetdségei.

A kémiai ndvényvédelemben hasznalt szerek. Az exponaltak kore. Munkaegészségiigyi és élelmezés-
egészségligyivarakozasi idd. A foglalkozasi megbetegedés kialakulasanak megel6zési lehetbségei.

A mez8gazdasag munkahigiénés problémai. Lehetséges koroki tényezdk, expozicidk. A kiildnbdzd koroki tényez6k okozta
foglalkozasi megbetegedés kialakulasanak megel6zési lehetdségei.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

2

Il. KERDESCSOPORT

Foglalkozasi eredetii fertéz6 megbetegedések: infektologiai alapfogalmak (infekcid, infektolégia, kdrokozdk), az infekcid
kovetkezményei, az expoziciét és az infekciot befolyasold tényezok, a fertéz6 betegség terjedésének médjai.

Foglalkozasi eredet(l fertdz6 megbetegedések: betegség-megelézési stratégiak (egyéni, intézeti, kdzdsségi és globalis);
elsédleges, masodlagos és harmadlagos prevencio; a megel6zés eszkbzei a munkahelyen. A biologiai tényez6k hatasa-
nak kitett munkavallalok egészségének védelmét célzd alapvetd jogszabalyi eldirasok (kbtelezettségek)

Vérrel terjedd foglalkozasi betegségek jellemzdi, megelézési lehetdségek (értelmezés: HBV, HCV, HIV)

Zoonosisok: definicid, megel6zés; kullancs terjesztette foglalkozasi betegségek és elsésorban ragcsalok terjesztette fog-
lalkozasi zoonosisok (értelmezés: Kullancs-encephalitis, Lyme-kér, Tularaemia, leptospirosis,) Véddoltas.

Zoonosisok: definicid, megel6zés; veszettség és azon foglalkozési zoonosisok, melyekben a héziéllatok szerepe elsédle-
ges (értelmezés: Veszettség; Antrax, Brucellosis, Ornithosis) Védéoltas?

Milyen jelentdséggel bir a munkahelyi betanités, illetve annak esetleges hianya? Altalaban kinek van a legfébb szerepe a
rossz munkahelyi 1égkor kialakulasaban

Szilikézis. Mi a megbetegedés lényege? Milyen &svanyok okozhatjak? Milyen foglalkozasok esetén kell gondolni ra? Mi-
lyen hosszU expozici6 utan alakulhat ki? Mennyi a kvarcpor respirabilis frakciéjanak megengedett munkahelyi koncentraci-
6ja?

Mely foglalkozasok esetén kell szamolni az azbesztozis kialakulasaval? A dohanyzas és az azbesztexpozicié dsszeflig-
gése. Midta tiltja az EU az azbeszt felhasznalasat? A mesterséges rostok.

Azbesztozis. Az azbeszt legfontosabb fajtai. Az azbeszt altal el6idézett fontosabb megbetegedések. Azbeszt expozicidval
jaro tevékenységek, munkaltatoi kotelezettségek, megel6zés lehetdségei.

A leggyakoribb tidédaganatot okozd humén karcinogének. Az azbeszt daganatokozo hatasa. Milyen daganatokat okozhat
az azbeszt?

Szerves porexpozicié okozta megbetegedések. A légzdszervek foglalkozasi eredeti fertdzései és megel6zésiik (Influenza,
TBC, Legionella).

Mi jellemzi a foglalkozasi asztmat? Melyek a leggyakoribb foglalkozasi allergének? A foglalkozasi asztma diagnosztikaja-
nak legfontosabb mddszerei. A lehetséges exponaltak kore.

Rékkeltd tényezék a munkahelyen, rékrizikés ipardgak. A daganatkeltd tényezdk kategoridba soroldsa (WHO-IARC, EU
besorolas). Vegyi anyagok okozta foglalkozasi eredetli daganatok. Rakkeltd anyagokkal torténé munkavégzéssel kapcso-
latos munkaltatoi feladatok.

Pszichoszocidlis kockazatok és azok egészségkarositd hatasai? Melyek a leghatasosabb intézkedések a pszichoszocidlis
kockazatok kezelésére. Milyen valdszinii egészséglgyi kdvetkezményei lehetnek pszicho-szocialis kéroki tényezoknek.

A leggyakoribb foglalkozasi bérbetegség a vegyi anyagok okozta kontakt dermatitisz. Milyen munkakérokben fordulhat
elé? A kivizsgalas szempontjai. Mi a foglalkozasi rehabilitacié célja kontakt dermatitiszben és ez milyen modon, milyen
eszkdzokkel érhetd el?

Vegyi anyagok rakkeltd hatasa. Tarsadalmilag elfogadhatd kockazati szint. Soroljon fel néhany bizonyitottan human rakkel-
t6 anyagot. A vinil-klorid altal leggyakoribban okozott daganat. A foglalkozasi megbetegedés (daganat) kialakulasanak
megelézési lehetdségei.

A nem optimalisan kialakitott munkaterek hatasa a munkavallaléra. Kockazat-becslés a képernyé el6tti munkavégzésnél.
Mely szervek miikodészavarara utalé panaszok, tiinetek jelentkezhetnek?

Fizikai, kémai, biolégiai kéroki tényez6k okozta foglalkozasi bérbetegségek. A lehetséges exponaltak kdre. A megelézés
lehetdségei.

A légzdérendszer felépitése. Milyen tényezdk befolyasoljak a szervetlen porok megbetegité hatasat? A Iégzérendszer veé-
dekezd mechanizmusai. Mi a respirabilis porfrakcio?.

A mozgéasszervek alkotoelemei. Gyakori foglalkozasi mozgésszervi megbetegedések. Exponaltak kdre. A megelézés lehe-
téségei.

A nem optimalis terhelés hatasa a mozgasszervi eredetl foglalkozasi betegségek kialakulasaban, a kérokok jellemzéi, ro-
viden a pszichoszocialis hattér ismertetése
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